
SPEZIALISIERTE PSYCHIATRISCHE 
PFLEGEBERATUNG

www.psychiatrische-pflegeberatung.de

KONTAKTIEREN SIE UNS!

GEMEINSAM ZU EINEM BESSEREN LEBEN – 
IHRE VORTEILE MIT CASPAR & DASE

Als professioneller ambulanter psychiatrischer Fach-
pflegedienst sind wir bestens qualifiziert, Ihren indivi-
duellen Bedarf zu erkennen und zu erfüllen. 

Wir unterstützen Sie nicht nur bei der psychiatrischen 
Pflege, sondern auch bei der Beantragung und Quali-
fizierung von Pflegegraden und erweiterten Bedar-
fen. Unsere Fachkenntnis garantiert Ihnen eine hohe  
Beratungsqualität und eine umfassende Unterstützung. CASPAR & DASE GmbH  

Industriestraße 40
30900 Wedemark
Tel.: (0 51 30) 975 80 80
Fax: (0 51 30) 975 80 88
info@caspar-dase.de 
www.caspardase.de

GEMEINSAM 

INDIVIDUELLER BEDARF

PSYCHISCHE GESUNDHEIT 

LEBENSQUALITÄT

Weitere Informationen zu CASPAR & DASE  
sowie unser Einzugsgebiet und eine Online- 
Patientenanmeldung finden Sie auf unserer  
Internetseite www.caspardase.de/kontakt  
oder nutzen Sie unseren QR-Code:

Individuelle Unterstützung für Ihre psychische 
Gesundheit und Lebensqualität

Erfahren Sie mehr über unsere spezialisierten Pflege-
beratungsangebote und wie wir Ihnen oder Ihren An-
gehörigen helfen können. 

Kontaktieren Sie uns telefonisch, per E-Mail oder über 
unsere Website.

Kontaktinformationen:

•  Telefon: 	 (0511) 93 67 89 48 

•  E-Mail: 	 kontakt@psychiatrische-pflegeberatung.de

•  Website: 	 www.psychiatrische-pflegeberatung.de



UNSERE LEISTUNGEN IM ÜBERBLICK

•	 Individuelle Beratungspläne: 	  
	 Wir erstellen maßgeschneiderte Pläne, die Ihre Situa- 
	 tion und persönlichen Bedürfnisse berücksichtigen.

• 	 Integration in den Alltag: 	  
	 Wir helfen Ihnen, ggf. therapeutische Maßnahmen  
	 nahtlos in Ihren Alltag zu integrieren.

• 	 Schulung und Aufklärung: 	  
	 Regelmäßige Schulungen und Informationsveran- 
	 staltungen für Sie und Ihre Angehörigen.

• 	 Netzwerk von Spezialisten: 	  
	 Zugang zu einem breiten Netzwerk von Fachärzten,  
	 Therapeuten und sozialen Diensten.

• 	 Unterstützung bei der Selbsthilfe: 	  
	 Wir fördern Ihre Selbstständigkeit und bieten Werk- 
	 zeuge zur Selbsthilfe an.

• 	 Antragsverfahren und Bedarfsqualifizierung: 	  
	 Wir unterstützen Sie kompetent bei Antragsverfahren  
	 und der Qualifizierung Ihres Pflegebedarfs.

• 	 Ein zugelassenes Beratungsangebot nach § 37 Abs. 3  
	 SGB XI für alle Pflegegrade. 

UNSER BERATUNGSPROZESS

• 	 Erstgespräch: Wir erfassen Ihre Bedürfnisse und Ziele  
	 in einem ersten Beratungsgespräch.

• 	 Planentwicklung: Basierend auf dem Erstgespräch  
	 entwickeln wir gemeinsam mit Ihnen einen indivi- 
	 duellen Beratungsplan.

• 	 Laufende Unterstützung: Unsere Fachpflegeberater  
	 stehen Ihnen kontinuierlich zur Verfügung.

• 	 Evaluation: Regelmäßige Bewertungen und Anpas- 
	 sungen des Plans, um den bestmöglichen Outcome  
	 für Sie zu erreichen.

WARUM SPEZIALISIERTE PFLEGEBERATUNG?

Menschen mit psychiatrischen Erkrankungen haben oft 
spezifische Bedürfnisse, die über die klassische Pflege 
hinausgehen. Bei Caspar & Dase verstehen wir diese 
Anforderungen und bieten maßgeschneiderte Bera-
tungspläne, die medizinische, soziale und berufliche 
Aspekte integrieren. Unser Ziel ist es, Ihr Wohlbefinden 
zu verbessern und Ihnen zu helfen, ein erfülltes und 
selbstbestimmtes Leben zu führen.

INDIVIDUELLE BERATUNGSPLÄNE

INTEGRATION

SCHULUNG UND AUFKLÄRUNG

SELBSTHILFE

www.psychiatrische-pflegeberatung.de


